Solberget

OFFENTLIG ARENA - SKAPANDE KULTUR
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IDEFALT - VISION

Sambandet kultur — halsa

Kultur som hélsoframjande kraft

Kultur — att odla sig genom eget skapande

Halsa — en standig process; jamvikt, mening och helhet

Visionen ar att kunna erbjuda manniskor en
offentlig plats med férutsattningar for skapande
inom hantverk — sléjd, tradgérd — odling, mat — bageri




BEHOV

Ett ytterligare utvecklat kulturellt utbud for allméanheten inriktat
mot eget skapande

Ungdomsaktiviteter i form av skapande fritid
Kreativa aktiviteter for studenter

Rehabiliteringsverksamhet for sjukskrivna med skapande inom
hantverk — slojd, tradgard — odling, mat — bageri

Verksamhet for personer med funktionshinder, aldre och arbetsldsa
iInom Kkulturellt skapande

Inspirationsyta fér hantverk — slojd, tradgérd — odling, mat — bageri

Matesplats inom skapande miljo for friska-sjuka-unga-gamia




TECKEN | TIDEN - OMVARLDSANALYS

Ohélsotalen dkar
Langtidssjukskrivningar
Fortidspensioneringar
Langtidsarbetsloshet

Samhallet far slagsida at kvantitet med uppdrivet tempo,
Okat informationsflode, avancerad teknik och hog abstraktionsniva

Kvalitet ror egenskaper av inre varde som i var tid borjar bli en
bristvara — att upptacka kvalitet ar som ett konstnarligt skapande

Balansen mellan hand och huvud har rubbats, manniskan behdver arbeta bade med
handerna och huvudet — med viljan och tanken, dar hjartat — k&nslan ar mellanled

Avsaknad av métesplatser och arenor for eget skapande




INNEHALL - DELAR

| olika former ges forutsattningar for eget skapande;
handledare, verktyg, redskap, ytor och material stér till bestkarens forfogande

Verkstad med specialanpassade ytor for slojd och hantverk inom tra, metall,
sten, glas, smide, textil, tryck, skinn, bild, form

Tradgérd och odling med aker, vaxthus, drivbankar, park, vattendammar
Kok

Bageri med stenugn

Kafé som motesplats

Forum for samhallsfragor

Gastateljé

Promenadstigar som l6per in och ut genom omradet

Delarna verkstad, tradgérd, bageri, kafé, kok, forum fér samhéallsfragor,
gastateljé, promenadstigar utgor tillsammans en helhet




UTBUD - ERBJUDANDE

Offentlig arena for utdvande av skapande kultur inom hantverk — slojd,
tradgéard — odling, mat — bager

Rehabiliteringsplatser inom skapande kultur

Verksamhet for personer med funktionshinder och aldre inom skapande kultur
Fortbildning for pedagoger inom skapande kultur

Handledarutbildning inom skapande kultur

Skol- och forskoleverksamhet

Skapande fritid for ungdomar och studenter

Utbildning inom hantverk — sléjd, tradgérd — odling, mat — bager
Kompetensutveckling fér personalgrupper inom skapande kultur

Friskvard for personalgrupper inom skapande kultur




MALGRUPPER

Flera olika malgrupper integreras
Bred almanhet

Sjukskrivna

ArbetslOsa

Personer med funktionshinder
Aldre

Personalgrupper

Ungdomar
Studenter

Pedagoger
Forskolebarn
Skolbarn




INSPIRATIONSKALLOR - FOREBILDER

Wij Tradgardar — Ockelbo

Oppna verkstaden — Stockholm
Tradgardsrehabiliteringsprojektet — Alnarp

Rosendals tradgard — Stockholm

Lava, Kulturhuset — Stockholm

Dieselverkstaden, Nacka kulturcentrum — Nacka
Kulturhuset och Rudolf Steinerseminariet — Ytterjama
Hantverkskolan Da Capo — Mariestad
Capellagarden — Vickleby




SAMARBETE

Breda samhéllsfragor kraver bred samverkan
Foljiande instanser medverkar i nagon form:
Vaxjo kommun

Landstinget Kronoberg

Forsakringskassan

Lansarbetsndmnden

Vaxjo universitet

Furopeiska Socialfonden

Studieframjandet Smaland-Gotland
Hemslojden i Kronobergs lan

Veg Tech AB

Fresh AB




STRATEGI

Ftablera bred samverkan
Forma arbetsgrupp
Séka bidrag

Finna sponsorer
Genomfora idéutveckling
Bilda vanforening

Uppstart verksamhet




VAL AV PLATS - KRAV PA PLATSEN

Narhet till centrum

"Skyddat” lage

| anslutning till naturomraden
Tillganglig &kermark

Lamplig mark for tradgardsodling
Andamalsenliga lokaler

Ytor som tillater utvidgning

Naturskont belaget




UTVECKLING - FORSKNING

Dokumentation
Utvardering
Forskning sambandet kultur — hélsa

Utbildning av handledare inom skapande kultur




GENOMFORANDE — IDEUTVECKLING

Syftet &r att utveckla projektidén “offentlig arena — skapande kultur”,
vilken presenterades pa de foregaende sidorna. Idéutvecklingen bestar
av inriktning, detaljutformning, lokalisering och finansiering. "Offentlig
arena — skapande kultur” erbjuder forutsattningar for eget skapande
inom hantverk — slojd, tradgard — odling, mat — bageri. Utgangspunk-
ten ar sambandet kultur — halsa. Den hélsoframjande kraften i kvalitativ
kulturell verksamhet ar betydande. Utbudet inom "offentlig arena — ska-
pande kultur” ar inriktat mot rehabilitering, kompetensutveckling, frisk-
vard och utbildning. Inom ramen for verksamheten ingar dven dppna
aktiviteter fér barn, ungdomar, pedagoger och en bred allmanhet.

Projektledare och arbetsgrupp genomfdr ideutvecklingen. Till arbets-
gruppen ar en referensgrupp knuten. Referensgruppen ar sammansatt
av personer fran flera olika samhallssektorer (offentlig sektor, vetenskap-
liga institutioner, naringslivet och kulturlivet) och utgor ett stod for ar-
betsgruppen. Malsattningen ar att projektledare och arbetsgrupp inom
loppet av ett ar arbetar fram ett underlag som i alla vasentliga delar
gor det mdjligt att forverkliga iden och bdrja bygga upp verksamheten
"offentlig arena — skapande kultur”.

"Arbetsgruppen offentlig arena - skapande kultur” bestar av:

e Katarina Eklund — rehabilitering, Landstinget Kronoberg

* Birgitta Karlsson — tradgard, odling

* Marie-Anne Edvardsen — sociala fragor, Vaxjo kommun

* Ingmar Svensson — folkbildning, Studieframjandet Smaland-Gotland
® | inus Jorpeland — mat

* Thomas L6of - sléjd, Hemslojden i Kronobergs lan

® Per Nystrom — naringsliv, Veg Tech AB

e Sven Olofsson — arbetsmarknad, Vaxjé kommun

e Markus Vallien — hantverk

¢ Daniel Ekman — projektledare

Inriktning — Den tankta verksamheten &mnar ta ett ansvar pa lansniva.
Ambitionen blir att bidra till att ytterligare utveckla saval det lokala som
det regionala kulturutbudet. Ambitionen blir likasa att forbattra maojlig-
heterna till halsa i regionen, dels genom att erbjuda ett breddat och
fordjupat kulturutbud, dels genom att uttalat och genomtankt erbjuda
kultur som rehabilitering, friskvard, utbildning och kompetensutveckling.
Idén &r att stimulera flera olika malgrupper till kulturell aktivitet och eget
skapande. Majligheter att anordna foredrag, samtal, diskussioner och
scenframtradanden ingar inom ramen for verksamheten. Projektidén
knyter an till forskning ur ett salutogent perspektiv. Begreppet salutoge-
nes kan Oversattas med laran om hur halsa uppstéar och vidmakthalls.

Detaljutformning — innebér att planlagga verksamheten bade vad av-
ser helhet och delar. Faststallande av kapacitet, dppettider, behov av
utrustning, lokaliteter och medarbetare for de olika verksamheterna.
Samordning av de olika formerna av utbud stallt i relation till de olika
typerna av malgrupper. Utarbeta former for dokumentation, utvardering
och forskning.

Lokalisering — innefattar att identifiera och faststélla lamplig plats och
lokaliteter for verksamheten. Framtagande av skisser och modeller Gver
omradet med andamalsenliga lokaler, ytor och omgivningar.

Finansiering — omfattar att utarbeta adekvata former for drift och for-
valtning. Goéra en budget samt sakerstélla finansiering av projektering,
investeringar och drift. Ange hur stor del av verksamheten som kan
intaktsfinansieras. Undersdka om sponsorer kan tacka delar av finan-
sieringen.



FILOSOFI: OFFENTLIG ARENA - SKAPANDE KULTUR

Ordet kultur betyder odling. Nar manniskor Kkultiverar sig odlar de
sig sjalva. Utgangspunkten ar att varje individ ar, eller skulle kunna
vara, sin egen “tradgardsméastare”. Den som &r bast lampad att odla
manniskan ar manniskan sjalv, i sin allra vidaste bemarkelse.

En god tradgardsmastare i den organiskt vaxande tréadgarden &r
inriktad pa att skapa gynnsamma livsvillkor for det som odlas. Helt
avgorande ar att forma ett gott sammanhang for ett friskt vaxande, for
liv - for utveckling. Att preparera jorden fore sadd, varda plantorna som
sedan grénskar och blommar for att darefter ge frukt som kan skérdas.
Tradgardsmastaren arbetar med ljus, varme, luft, vatten och jordman.
Tradgardsmastaren frildgger sammantvinade rotsystem och gallrar
bland alltfor optimistiskt utskjutande skott. Ibland maste vaxtgestalten
ansas for att pa onskvart satt kunna komma vidare i sin utveckling. En
stor del av arbetet bestar av att ge sig tid att lara kédnna vaxten och
platsen, att skapa en relation till det vaxande i dess sammanhang,
att férbinda sig med det vaxande. Den som &r intresserad av verkligt
vaxande och utveckling provar sig fram. Tradgarden blir till ett kreativt
rum. | detta rum uppstar ett barkraftigt och meningsfullt férhallande
mellan manniska och det som vaxer. | tradgarden skapar manniskan
livsrum for det vaxande.

Beskrivningen av tradgardsmastaren ar ett forsok till bildge-
staltning av en atmosfar, en stdmning, en anda som vi vill férstka
frammana och skapa pa en plats. | fokus stélls det manskliga

kulturella véaxandet. Och vi tar med oss bilden av det organiska
vaxandet och tradgardsmastaren for att forma en offentlig are-
na for skapande kultur, dar manniskor ges mdjlighet att odla sig
sjdlva. Inriktningen ar att tillhandahalla forutsattningar for ett kulturellt
vaxande. Det centrala blir manniskors samarbete, aktivitet, forverklig-
ande av idéer och sétt att uttrycka sig samt att detta far ta tid i ansprak.

- Vad kannetecknar var tid?

- Vilka ar var tids méjligheter?

- Vad lider vi brist pa?

- Pa vilket satt behdver samhallet omformas fér att méta
var tids situation?

Dessa fragor ligger till grund for projektet. Under en langre tid har vi
levt och arbetat med dessa fragestéliningar. Ur detta framstar nodvan-
digheten av tidsenliga "arenor” och motesplatser dar manniskors fria
skapande och behov att uttrycka sig méjliggérs.

Vi har en stor ftilltro till och ett verkligt fortroende foér den skapande
manniskan, som formar fritt med sina hander och sin tanke. Som
griper verkligheten och formar den, omformar den. Nar méanniskor
ocksa moter andra i detta skapande uppstar kontaktytor som
genererar idéer, engagemang och entusiasm.



Liv kan uttryckas i kvantitet och kvalitet dar kvantitet beskriver yttre
egenskaper som mangd och storlek medan kvalitet talar om egenska-
per av inre varde. Kvantitet kan fangas vid en snabb flyktig iakttagelse
déar uppmaérksamheten oférbindligt sveper fran det ena till det andra och
bara snuddar vid fenomenets yttre sida. Det gar att hinna med mycket
pa kort tid och ett dverdrivet intresse for kvantitet riskerar dagar av
varken rast eller ro. Kvalitet visar sig bara om uppmarksamheten blir till
ett intresse som tranger bakom, kommer under ytan och med hjélp av
olika sinnen fordjupar och narmare forbinder sig med saken. Att upp-
tacka kvalitet &r som ett konstnarligt skapande.

Om vi ser pa var tid med avseende pa kvalitet och kvantitet omges
vi standigt av kvantitet medan kvalitet boérjar bli en bristvara. Véara
sinnen fylls mer och mer av yttre intryck som kommer allt snabbare
och vi far svarare att forbinda oss med och férdjupa oss i det vi méter.
Intrycken blir osmalta och darmed en belastning for kropp och sjal. Det
medfor i sin tur att det blir svarare att forstd, hantera och paverka livet, se
sammanhang och det meningsfulla i vardagen. Till slut riskerar vi att bli
frammande infér livets olika fenomen, fér varandra och oss sjalva.

Bland annat mot bakgrund av dessa tidsfenomen vill vi skapa forutsatt-
ningar fér manniskors maoten, for att prova, "forska” och for att inspireras,
socialt, kulturelit och konstnéarligt. Kultur ar en halsoframjande kraft. | véart
fall kultur i form av hantverk — slojd, tradgard — odling, mat — bageri med
mera.

Pa platsen erbjuds handledning av lamplig personal med gedigen er-
farenhet inom slojd, hantverk, tradgéard, odling, mat, bageri, pedagogik,
rehabilitering, friskvard, arkitektur, samhallsengagemang och projektled-
ning. Redskap, verktyg, yttre forutsattningar, material, lokaliteter genom-
syras av kvalitet och star till bestkarens forfogande.
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Manniskor ges mojlighet att motas och aktivera sig i en offentlig miljo.
Positiva synergieffekter och gransdverskridande uppstar nar olika typer
av malgrupper nyttjar omradet gemensamt — friska, sjuka, unga, gamla...
Handgripligt skapande kreativitet &ger rum inom hantverk — slojd, trad-
gard — odling och mat — bageri. Rofylida promenader i tradgard, park
och angransande natur skanker inspirerande sinnesupplevelser. Samvaro
och angelagna samtal uppstar i de olika kulturverksamheterna, i kafé och
"samhallsforum”. Platsen stimulerar bade till aktivitet och vila, till uppfinn-
ingsrikedom och eftertanke. | spanningsféltet mellan aktivitet och vila
utvecklas manniskan. Genom att kombinera hantverk — slojd - tradgard
- odling - mat — bageri - kafé - promenad - samhallsforum uppstar intres-
santa majligheter till utveckling. Delarna utgor tillsammans en helhet. Det
blir till ett sammanhang som bildar livsrum fér den skapande méanniskan.

Processen att inratta "offentlig arena — skapande kultur” laggs upp som
ett brett samverkansprojekt. Initiativet ar en angelagenhet fér en rad olika
intressenter och aktdrer.

Text och bild Daniel Ekman

projekt Solberget, offentlig arena — skapande kultur
idé Daniel Ekman

telefon 0470 - 76 46 33

epost daniel.ekman@oask.se

hemsida www.oask.se



Modell: offentlig arena — skapande kultur



